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Exprimer l’habitude

Pour exprimer l'habitude en anglais on utilise l’expression “to be used to” qui fait référence à une 
habitude acquise.

Exemple : 
I am used to the cold. = Je suis habitué au froid.

Dans cette exemple on utilise “to be used to” + un nom 

She is used to spicy food. = Elle est habituée à la nourriture épicée.

They are used to the heat. = Ils sont habitués à la chaleur.

On peut aussi utiliser “to be used to” + un verbe pour exprimer l'habitude avec un verbe mais...

 We MUST put the verb in the -ING form. (progressif)

She is used to speaking German. = Elle a l'habitude de parler allemand.

They are used to living in England. Ils sont habitués à vivre en Angleterre.

On peut aussi utiliser “to be used to” + un pronom

They are used to him. = Ils sont habitués à lui.

To Get Used To – Une Habitude en cours d’aquisition

“To get used to” exprime une habitude en cours d’acquisition. On peut traduire cette expression par 
“s’habituer à”. Sa construction grammaticale est la même que “to be used to” : elle est suivie soit 
d’un verbe en -ing, soit d’un nom / pronom.

I'm getting used to speaking English. = Je m'habitue à parler anglais.

Used To
Contrairement aux deux précédentes, celle-ci se conjugue avec un verbe à l’infinitif et non en -ing. 
“To use to” décrit une action révolue qui prend place dans le passé. 

I used to live in New York = J'habitais à New York
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